Zacnéte zde &ed Priprava kaplikaciinjekce

Postup aplikace injekce Benepali®

Cilem této pfirucky je poskytnout rychlou referenci

pro bezpec¢nou a ucinnou aplikaci injekce.
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Pred aplikaci injekce pfipravku Benepali® si
prostudujte navod k pouziti a pfibalovou

Pero Benepali® nema zadné tlacitko, coz zjednodusuje spravnou

tanercept od

¢ni zafizeni na e

spole¢nosti Biogen je kompaktni a lehké. Etanercept je Ucinna latka

aplikaci injekce. Automatické injek:

informaci, kde jsou uvedeny dulezité informace,

které byste si méli pamatovat. Mezi né patii
informace o moznych alergickych reakcich,

pripravku Benepali®. Pfed pouzitim pfipravku Benepali® a pokazdé,

kdyz obdrzite nové baleni na zakladé |ékarského predpisu

Ctéte

, si prec

vedlejsich ucincich a okolnostech, za kterych je

zakdzano pouzivat pfipravek Benepali®.

navod k pouziti a pfibalovou informaci, kde jsou obsazeny dulezité

informace. Mohou obsahovat nové informace.

Nepokousejte se si aplikovat injekci, pokud vam vas Iékaf nebo

zdravotni sestra neukazali, jak na to.

(PFPen) CZ verze 1.0

Pripravte si svUj spotifebni material

Zvolte si dobie osvétlenou, ¢istou pracovni plochu
a shromazdéte:
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Doba pouzitelnosti

—

Chomacek baviny

nebo gazovy polstarek

Kontrolni okénko ——

Modrd krytka jehly l i

Nadoba na likvidaci
ostrych predmétu

Nové predplnéné pero Benepali® k automatické aplikaci injekce

(vyjméte z krabice uloZzené v chladnicce)
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Peclivé zkontrolujte

Zkontrolujte predplnéné
pero Benepali®

Nepouzivejte piedplnéné pero poté, co
vyprsela doba pouzitelnosti.

Nepouzivejte piedplnéné pero, pokud
chybi krytka jehly, nebo kdyz neni
bezpelné pripevnéna.

Nepouzivejte predplnéné pero, pokud
spadlo na tvrdy povrch. M{ize dojit k
rozbiti soucasti uvniti pfedplnéného pera.

Zkontrolujte roztok

Prohlédnéte si léCivy pFipravek
kontrolnim okénkem.

Lécivy pfipravek ma byt ¢iry az mirné
opalescentni, bezbarvy nebo svétle
Zluty a mUze obsahovat malé bilé nebo
témér prahledné castice bilkoviny.
Nepouzivejte roztok, jestlize zménil
barvu, je zakaleny, nebo jestlize jsou

v ném pfitomny jiné nez vyse popsané
Castice.

Nechte IéCivy pfipravek dosahnout

pokojové teploty

Pockejte 30 minut

PredpInéné pero Benepali® ponechejte za pokojové
teploty po dobu nejméné 30 minut. Je to dulezité,
protoze pak bude injekéni podani léCivého piipravku

snadnéjsi a pohodInéjsi.

Uchovavejte mimo dosah déti.

K ohrati 1écivého pripravku nepouzivejte tepelné

zdroje, jako je napfiklad mikrovinnd trouba
nebo horka voda.

Predplnéné pero neprotiepavejte.

Pred aplikaci
léc¢ivého pripravku
pockejte 30 minut

Nesnimejte krytku jehly, dokud nebudete pripraven/a

injekci podat.

Vyberte si misto vpichu injekce

Vyberte misto, kam aplikovat injekci

Pero Benepali® je uréeno k aplikaci podkozni injekce. Injekce se aplikuje do
stehna, krajiny bfisni (nejméné 5 cm od pupku) nebo zadni strany horni &3sti

paze (viz obrazek vlevo).

Pro kazdou injekci si vyberte vzdy jiné misto.

Nepodavejte injekci do mista, které je zarudlé, tvrdé, pohmozdéné nebo

bolestivé, ani do jizev nebo strii.

Jestlize mate lupénku, nesmite podat injekci do jakkoli vyvysenych, tlustych,
¢ervenych nebo Supinatych koZnich poli ani do |ézi.

wwd Aplikace injekce pomoci pfedplnéného pera Benepali®

Omyjte si ruce
Omyjte si ruce mydlem a vodou.

Ocistéte misto vpichu
Otrete kizi v misté vpichu
tamponem namocenym

v alkoholu.

Pred podénim injekce se tohoto
mista jiz nedotykejte.

Stahnéte krytku jehly
Modrou krytku jehly stdhnéte pfimym
tahem.

Neotacejte ani neohybejte kryt jehly,
kdyz jej odstranujete, protoze to mize
jehlu poskodit.

Nikdy kryt na jehlu znovu nenasazujte.

Krytku zlikvidujte v nadobé na ostré
pfedméty.

Napnéte kuzi, pero prilozte
do spravné polohy

Jemné roztdhnéte klzi v ocisténém
misté pro vpich injekce.

PredpInéné pero Benepali® drzte v Uhlu
ptiblizné 90 stupn vici kizi.

KOzi nesvirejte.

Pri stisknuti musite
zaslechnout 2 kliknuti

Pfidrzte ho stisknuty po
dobu 15 sekund
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Pri zahdjeni pevné stisknéte

Pevné uchopte pero Benepali® a pfitlacte
do mista ur¢eného k podani injekce (neni
treba stisknout zadné tlacitko).

Pero poprvé klikne pii zahdjeni
vstfikovani — pero nyni nezvedejte.
Drzte i nadale predplnéné pero pevné
pfitla¢ené k mistu vpichu.

Cekejte, az uslysite druhé kliknuti.

Po druhém kliknuti
pocitejtedo 15

Jakmile zaslechnete druhé kliknuti,
pocitejte pomalu do 15 a soucasné

stale tisknéte jehlu do mista vpichu,
aby se injekce spravné aplikovala.

Neuvolnujte tlak proti mistu vpichu
ani predplnénym perem Benepali®
nepohybujte dfive, nez bude aplikace
injekce dokoncena.

Zkontrolujte
Zluty pist

Vyjméte a zkontrolujte
Odstrante prazdné pero z klze.
Kryt jehly zcela jehlu zakryje.

Zkontrolujte Zluty pist pera v okénku,
abyste si ovéfili, Ze byla podana plna
davka.

J

Po aplikaci injekce

Pero zlikvidujte v souladu
s predpisy

Prazdné pero Benepali® zlikvidujte ve
schvélené nadobé na ostré predméty.
Informujte se u svého poskytovatele
zdravotni péce na pokyny, jak spravné
likvidaci pIlné odpadni nddoby na ostré
pfedméty.

Neodhazujte odpadni nddobu na ostré
pfedméty do domaciho odpadu.

Uchovavejte nadobu vzdy mimo dohled
a dosah déti.

Kontrola mista vpichu

Pokud dojde ke krvaceni v misté vpichu,
pfitla¢te na misto vpichu chomacek
baviny nebo gazu.

Misto vpichu netrete.

Podle misto vpichu prelepte naplasti.
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Néjaké otazky?

Zeptejte se svého lékare
nebo zdravotni sestry.

Viz Ndvod k pouziti.

Jestlize vdm na vase otazky
neodpovi vas lékaf nebo zdravotni
sestra, lékafské informace

a postupy pfi hlaseni nezddoucich
ucinkd si mazete vyzadat na
kontaktnich telefonnich ¢islech

mistnich zastupcd uvedenych
v pfibalovém letaku.
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Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich
ucinkd, sdélte to svému lékafi nebo lIékarnikovi.
Stejné postupujte i v piipadé jakychkoli
nezadoucich Gcinkq, které nejsou uvedeny v
piibalové informaci. Nezadouci U¢inky muzete
hlasit také ptimo prostiednictvim narodniho
systému hlaseni nezadoucich ucinkd. Podrobnosti
o hlaseni najdete na: www.olecich.cz/hlaseni-pro-
sukl/nahlasit-nezadouci-ucinek

Adresa pro zasilani je Statni Ustav pro kontrolu léciv,
oddéleni farmakovigilance, Srobarova 48, Praha 10,
100 41, email: farmakovigilance@sukl.cz.

Prosime, do hlaseni uvadéjte presny obchodni
nazev a Cislo Sarze biologického léciva. Nahlasenim
nezadoucich Gcinkd mizete ptispét k ziskani vice
informaci o bezpecnosti tohoto ptipravku.

HIaseni mlze byt také zaslano spole¢nosti Biogen
(Czech Republic) s.r.o. na adresu:

Biogen (Czech Republic) s.r.o.

Na Pankraci 1683/127

140 00 Praha 4

Email: medical-cz@biogen.com

Tel.: +420 255 706 208







