
Kartička pro dodržování správného užívání Farydaku
Kontaktní údaje  pacienta:
Jméno a příjmení: 
Adresa:
Telefon:

Kontaktní údaje ošetřujícího lékaře:
Jméno a příjmení: 
Adresa:
Telefon:

Než se začnete léčit přípravkem Farydak, přečtěte si
pozorně celou příbalovou informaci nebo požádejte někoho, aby
Vám ji celou přečetl.

Případné nežádoucí účinky konzultujte s lékařem
nebo lékárníkem.

Pokud máte jakékoli pochybnosti nebo další otázky vztahující
sek léčbě, prosím, obraťte se na Vašeho ošetřujícího lékaře
nebo lékárníka.

Jakékoli podezření na závažný nebo neočekávaný nežádoucí
účinek a jiné skutečnosti závažné pro zdraví léčených osob
musí být hlášeny Státnímu ústavu pro kontrolu léčiv.

Podrobnosti o hlášení najdete na: http://www.olecich.cz/
hlaseni-pro-sukl/nahlasit-nezadouci-ucinek

Adresa pro zasílání je Státní ústav pro kontrolu léčiv, oddělení
farmakovigilance, Šrobárova 48, Praha 10, 100 41,
email: farmakovigilance@sukl.cz.

Tato informace může být také hlášena společnosti
Novartis na adresu:
Novartis s.r.o., Gemini, budova B
Na Pankráci 1724/129, 140 00 Praha 4
tel: +420 800 40 40 50
fax: +420 225 775 205
email: farmakovigilance.cz@novartis.com 

 Tento léčivý přípravek podléhá dalšímu sledování. To umožní rychlé získání nových informací o bezpečnos-
ti. Můžete přispět tím, že nahlásíte jakékoli nežádoucí účinky, které se u Vás vyskytnou. 
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HOW TO USE MY COMPLIANCE CARD WITH THE FARYDAK® REGIMEN

 Please follow your doctor’s instructions on how to take FARYDAK 
along with bortezomib and dexamethasone.

Your doctor has prescribed FARYDAK® (panobinostat)—a medicine used in combination with bor tezomib 
(Velcade® Injection) and oral dexamethasone—to treat people with relapsed multiple myeloma.

In Europe, the marketing authorisation holder of Velcade  (bortezomib) is Janssen-Cilag International.

Use Your Compliance Card to Keep Track Every Day
 Familiarize yourself with your Compliance Card.   
Each line of your Compliance Card tells you which medicines you should take each day. You will 
receive a new Compliance Card at each cycle.

Discuss your start date and dosing strength for FARYDAK with your doctor.  
To help you remember when to take your medicine, your healthcare professional will write in your start 
date. Then, you should fill in all the boxes by writing the day of the week or the date. Fill in every box 
for all 3 weeks of the treatment cycle. 

strength of FARYDAK you have been prescribed.

 Take your medication according to your prescription.  
After you take your medication, mark the box each day so you remember that you took it. Take all 
doses according to your Compliance Card. Don’t mark the box if you miss a dose. DO NOT take a double 
dose the next day. If you DO take a double dose by mistake, note it in your Compliance Card.

Bring your Compliance Card with you to each visit.  
Your doctor will check your Compliance Card and, if necessary, will review the way you take your 
medication. It’s  important to follow your doctor’s instructions.
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10mg 15mg 20mgDatum zahájení: Předepsaná dávka Farydaku (panobinostat):

Cykly 9-16 (bortezomib užíván jednou týdně)

Toto je schválený dávkovací plán pro Farydak. Prosím, dodržujte pečlivě pokyny svého lékaře.
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JAK POUŽÍVAT KARTIČKU PRO DODRŽOVÁNÍ SPRÁVNÉHO UŽÍVÁNÍ FARYDAKU
Váš lékař Vám předepsal Farydak© (panobinostat) – lék užívaný v kombinaci s bortezomibem  
(Velcade© Injekce) a perorálním dexamethazonem – k léčbě pacientů s relabujícím mnohočetným myelomem.   

Seznamte se s  kartičkou.
Každá řádka kartičky Vám řekne, které léky máte užívat každý den. V každém cyklu obdržíte novou kartičku.

Používejte svou kartičku na zaznamenávání každého dne 

Důkladně proberte se svým lékařem, který den máte zahájit léčbu a jakou sílu přípravku Farydak máte užívat.
Abyste si lépe zapamatoval/a, kdy máte užít svůj lék, zdravotnický pracovník Vám zapíše do kartičky datum zahájení. 
Poté si vyplňte všechna políčka tak, že dopíšete všechny dny v týdnu nebo datumy. Vyplňte každé políčko všech 3 týdnů 
léčebného cyklu. 
Jelikož existuje  Farydak v 3 různých sílách, Váš lékař nebo zdravotní sestra vyznačí do kartičky, která síla Farydaku Vám 
byla předepsaná.

Užívejte svůj lék podle předpisu.  
Jakmile užijete svůj lék, zaškrtněte každý den políčko, abyste si zapamatoval/a, že jste lék užil/a. Užijte všechny 
dávky podle své kartičky. Pokud jste dávku vynechal/a, políčko nezaškrtávejte. NEUŽÍVEJTE další den dvojnásobnou 
dávku. Pokud opravdu omylem UŽIJETE dvojnásobnou dávku, zaznamenejte to do své kartičky.

Přineste svou kartičku s sebou na každou kontrolu. 
Váš lékař zkontroluje Vaši kartičku, a pokud to bude nutné, zkontroluje způsob, jakým lék užíváte. Je důležité, abyste 
dodržovali pokyny svého lékaře.

Prosím, dodržujte pokyny svého lékaře, jak máte Farydak užívat spolu s  bortezomibem a dexamethazonem.
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10mg 15mg 20mgStart Date: Prescribed Dose of FARYDAK® (panobinostat):

CYCLES 9-16 (BORTEZOMIB ONCE WEEKLY)

This is the approved dosing schedule for FARYDAK. Please follow your doctor’s instructions carefully.
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Držitelem rozhodnutí o registraci přípravku Velcade (bortezomib) je v Evropě Janssen-Cilag International.


